
Cerridwen und Samhain Seminar am Bodensee 

 

Vom 28.Oktober bis 31.OKtober 2024 

Cerridwen ist die große keltische Muttergöttin, Mondgöttin und Schützerin der Regeneration, der 

Inspiration, der Magie und Astrologie, der Kräuter, Wissenschaft. Poesie, der Zaubersprüche und 

Weisheit, Göttin des Todes und der Wiedergeburt. 

Sie ist die Hüterin des Kessels, sie ist die weise alte Göttin der dreifachen Göttin. 

In ihrem Kessel rührt sie die Ursuppe, aus der Leben, Tod und Wiedergeburt, Transformation und 

Inspiration hervorgeht. Der Kessel nährt deine Seele auf magische Weise. 

Dieses ständige Aus-sich Hervorbringen weist Cerridwen als Erdgöttin aus. Wie die Erde schafft sie 

ständig neu, was gerade in sie zurückgekehrt ist. 

Es wird von einem mächtigen Zaubertrank gesprochen, dieser bringt Fülle, Wohlstand, Wissen, 

Inspiration und schöpferische Kraft.  Der Kessel wird auch mit dem heiligen Gral verbunden, dem 

schöpferischen Akt des Mutterleibes aus dem Leben entsteht und dem Akt der Transformation der 

kosmischen Mutter, die Naturgesetze zu ehren. Durch die Verbindung mit dem heiligen Kessel (Gral, 

Mondschale, Mutterschoß) kann Heilung auf allen Ebenen geschehen. 

Sie ist die Göttin des Übergangs, so passt sie genau in diese Zeit, wenn sich die Kräfte der Pflanzen 

sich in die Erde zurückziehen. Sie begleitet uns während des Seminares in all diesen Qualitäten. Ich 

führe dich an wundervolle Kraftorte im Hegau und am Bodensee und in der Schweiz, ich nenne es das 

goldene Dreieck der weiblichen Kraftorte, dort verbinde ich dich durch Mediation und Rituale. 

Wir gehen in tiefe Beziehung zur Göttin, die in alle Ebenen deines Seins wirken, dadurch kann 

Transformation, Regeneration, tiefe Erkenntnis und Wissen entstehen. 



Dieses Seminar hilft dir dich durch die Übergänge zu begleiten, der Übergang von Herbst zu Winter, 

Übergang zu tiefem Wissen, Übergang von Leben und Tod und Wiedergeburt auch in Verbindung mit 

deinen Ahnen. 

 

Keine Angst vor schlechtem Wetter, es wird 

dir auch auf körperlicher Ebene helfen 

diesen Übergang mit Leichtigkeit zu 

vollziehen. Wir werden uns so oft wie 

möglich draußen aufhalten, aber haben 

immer wieder die Möglichkeit uns 

aufzuwärmen. Dazu besteht die Möglichkeit 

die Mediationen in meinem Raum 

durchzuführen, wenn das Wetter mal gar 

nicht mitspeilt. Dann gehen wir an die Orte 

fühlen hinein und machen die Mediation 

drin. 

Es ist ein umfangreiches Programm das dich 

in allen Ebenen deines Seins unterstützt. 

Ich führe dich an jedem Ort durch 

Meditationen in die Themen ein, ich 

beschreibe es unten nicht explizit, sondern 

nur die Orte, die wir besuchen werden.  

Die Themen werden immer auf die Gruppe 

abgestimmt sein. Da dürfen wir ganz der 

geistigen Welt vertrauen.  

Auch bekommst du im Laufe des Semiras 

deine persönliche Botschaft. 

                                                                                                      

Ich freue mich auf ein wundervolles Seminar mit dir.                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Was erwartet Dich? 

Montag, den 28.Oktober 2024 

 

 

 

 

 

 

 

Beginn um 10 Uhr in Singen, Erich-Heckel-Str. 32  

 

Fahrt auf die Höri und Wanderung auf dem Bänkle Weg, mit wunderschönen Ausblicken auf den See. 

Hier führe ich dich ein in das alte Wissen der Göttin Cerrdiwen. Wir öffnen uns durch Mediation für 

den Übergang. 

Um deine Seele zum Schwingen zu bringen, wird der Abschluss der Wanderung in Wangen bei 

Christine und Johannes Wilhelm im Feng-Shui Garten und Klangerlebnisraum stattfinden. 

Johannes hat unzählige Gongs und 

Instrumente, die dich durch die Schwingung 

des Erdtons in Verbindung mit der Großen 

Mutter bringen. 

Außerdem führt dich Christine durch den 

Feng-Shui Garten und erklärt wo welche 

Pflanzen am besten stehen sollen. 

Auch der irdische Genuss in Form von 

leckerem Kuchen und Kaffee wird nicht zu 

kurz kommen. 

Ende des Programms wird ca. 18 Uhr sein, 

falls die Gruppe es möchte, könnten wir 

noch auf der Höri in einem Restaurant 

Abendessen. 

 

 

 

 

 



Dienstag, den 29. Oktober: 

 

 Treffpunkt 9.30 Uhr in Singen, 

 

Wir fahren zur Aach Quelle ein Platz an dem du dich in den Schoss 

von Cerridwen begeben darfst. 

Hier ist eine Höhlen-Öffnung, die dich mit dem Mutterschoß der 

großen Göttin verbindet. 

Ebenso ist die Quelle ein uralter Kraftort. 

Nach dieser wundervollen Erfahrung geht es weiter nach Stockach in 

eine offene Sandsteinhöhle, auch hier treten wir in Verbindung mit 

der großen Mutter. 

Die Rückverbindung findet hier statt. 

 

Wir besuchen den Menhir bei Stockach der unser spirituelles Wissen erweitert. 

Er wirkt unscheinbar und wird selten beachtet, dennoch hat er eine ganz besondere Energie.  

Zur Mittagspause oder zum Abschluss kehren wir in den Rosenhof in Stockach ein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mittwoch, 30. Oktober 

Start: 9.30 Uhr 

Wir stimmen uns ganz auf das keltische Jahreskreisfest Samhain ein. 

Heute genießen wir die Verbindung zur kosmischen Mutter im 

Münster von Schaffhausen. 

Manchmal liegt dort auch das Labyrinth aus Chartre aus, es ist auf 

jeden Fall eine sehr hohe Energie dort zu spüren, 

du öffnest dein Scheitel Chakra und dein Hals Chakra. 

Es ist eine wundervolle Erfahrung sich für diese hochschwingenden 

Energien zu öffnen. 

Cerrendwen und Samhain ist mit den Ahnen verbunden, sie führt dich vom Sterben zur 

Wiedergeburt. 

Ebenso stellt sie die Brücke zu deinen Ahnen her, die dich liebevoll begleiten. 

Auch hier dürfen wir uns führen lassen und durch lichten unsere Ahnenreihe, beleuchten die Themen 

die jetzt noch in deinem Leben eine Rolle spielen. 

Genau der richtige Ort dafür, sind die keltischen Hügelgräber von Dörflingen. 

Hier werden wir eine 

kleine Rundwanderung 

durch die verschiedenen 

Hügelgräber 

unternehmen. 

Gräber waren bei den 

Kelten nicht nur 

Grabstätten, sondern 

auch Ritualplätze und 

den Ort an den sie ihre 

Ahnen ehren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Donnerstag, den 31. November 

Start:  9.30 Uhr 

Es ist vollbracht, der Übergang hat sich vollzogen, 

wir fahren nach Konstanz und laufen einem Energieplatz mit Kapelle, diese Schwingung dort geht tief 

in dein Herz. Wir empfangen dort in Verbindung mit der großen Mutter unsere Visionen für den 

nächsten Abschnitt der des Jahres. 

Um alles zu verankern und zu transformieren, fahren wir auf die Reichenau zum Münster zu einem 

Brunnen, der die Verbindung zum Kessel der Cerrendwen darstellt. 

Hier schauen wir tief in den Kessel den Gral, der dich stärkt auf deinem Weg in Verbindung mit 

Kräutern und uraltem Heilwissen. 

Zur Stärkung gehen wir in der Mittagszeit in ein schönes Caffè, 

Der Abschluss bildet eine Zeremonie am Feuer im Piffikuss Garten. 

Ende ca. 16 Uhr auf der Reichenau. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Organisatorisches: 

Wir fahren mit Privatautos an die verschiedenen Orte, ich kann 4 Personen mitnehmen und verlange 

dafür eine Fahrtkostenpauschale von 25 Euro. 

Ich beschränke die Gruppe auf 7 Personen, da bräuchten wir evtl. noch ein 2. Auto. 

Wenn du mit dem Auto kommst und fahren könntest, wäre das super. Fahrtkosten werden dann auf 

die Mitfahrer verteilt. 

Wir starten jeweils in Singen, wir können aber auch je nachdem wo ihr wohnt Treffpunkte 

ausmachen. 

Mitzubringen: 

Da wir uns so oft wie möglich draußen aufhalten, bitte Wetter entsprechende Kleidung mitbringen. 

Wir gehen auch bei Regen etc., raus um in die Orte hineinzufühlen. 

Ebenso benötigst du eine Sitzunterlage für die Mediationen im Freien, 

die du in deinem Rucksack unterbringen kannst. 

Du solltest körperlich fit sein, da wir zu den meisten Kraftorten laufen und kleine Wanderungen 

unternehmen. 

Unterkunft: 

Falls du nicht in Singen oder Umgebung wohnst, kann ich dir Adressen von Zimmern oder 

Ferienwohnungen geben. Du kannst mit dem Zug anreisen, dann gebe ich dir 

Übernachtungsmöglichkeiten in meiner Nähe, sodass du mit mir im Auto fahren kannst. 

Kosten und Überweisung: 

Mit der Überweisung des Teilnehmerbeitrags bist du verbindlich angemeldet. 

Eine Erstattung des Betrages vier Wochen vor Beginn des Seminares und falls du während es 

Seminares erkrankst, ist nicht möglich. Falls du vier Wochen vor Beginn deiner Teilnahme kündigst, 

behalte ich 150 Euro ein. Bei kurzfristiger Absage eine Woche vorher ist der gesamte Betrag fällig. 

Bitte überweise mir eine Anzahlung von 150 Euro, dann bist du verbindlich angemeldet oder den 

ganzen Betrag von 350 Euro auf folgendes Konto: 

Sparda Bank Singen 
IBAN: DE 49 6009 0800 0000 3737 60 
Verwendungszweck: Samhain 2024 

oder per paypal als Freund überweisen an andesundhall@gmail.com 
 
Die Restzahlung wäre dann am 29.9.24 fällig. 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:andesundhall@gmail.com


Reiseversicherung  

Dies ist keine Reise und kein Seminar im Sinne des Reiseversicherungsvertrages. 

Mit der Anmeldung nimmst du zur Kenntnis, dass du die volle Verantwortung für dich bei dieser 

Reise, des Seminars übernimmst und ich für keine Schäden an Körper, Seele und Gegenstände 

verantwortlich bin und keine Schäden übernehme. Ich verpflichte mich, für ein reibungslose 

Durchführung und Organisation der Reise und werde mein Bestes geben 

In dem Teilnahmebeitrag ist das Klangerlebnis, Führung im Feng-Shui Garten mit Kaffee und Kuchen 

und die Kürbissuppe und Getränke am Samhain fest enthalten. 

Kontakt:  

Falls du noch Fragen hast melde dich gerne bei mir. 

Unter  www.energetische-heilkraft.de  

Unter Kontakt oder telefonisch  017642579090 

Bitte bei der Anmeldung per E-Mail deine Adresse und Handynummer angeben, 

ich richte im Vorfeld deine WhatsApp oder Telegramm Gruppe ein, für alle weiteren Informationen. 

 

Herzlichst Esther Hall-Andes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.energetische-heilkraft.de/


 

 

 


